
 

 

  Pravila kupanja  
Idi na kupanje samo ako se osjećaš 
dobro. Rashladi se i tuširaj prije nego 
uđeš u vodu.  

Nikada ne idi u vodu 
punog ili potpuno 
praznog trbuha.  

Kao neplivač u vodu idi samo 
do trbuha. 

Nikada ne zovi upomoć ako nisi zaista u 
opasnosti, ali pomogni drugima ako im je 
potrebna pomoć. 

Ne precjenjuj ni sebe ni svoju snagu.

Ne kupaj se tamo gdje voze 
brodovi i čamci. Prilikom nevremena kupanje je opasno 

po život. Odmah napusti vodu i potraži 
čvrstu građevinu. 

Vodu i okruženje održavaj 
čistima, a smeće bacaj u 
kante za smeće.  

Pomagala za plivanje na 
napuhavanje ne nude ti 
sigurnost u vodi.  

Skači u vodu samo ako je dovoljno duboko i slobodno.


